Les 6 randonnées sont ouvertes a tous. Une licence n'est pas obligatoire. L'inscription est possible le
jour méme sur place avec majoration de 2 € pour tous sauf pour les moins de 12 ans conservant la
gratuité.

Commweent venir 7

Bulletin &’ Ingaription

A renvoyer & : M. Eric COSTA
Le Debussy - Bat C2 - 6, Rue Edouard Branly - 83400 HYERES

st - Attention :

: Date limite de réception des bulletins le 23 Avril 2006.
Si aucun cheque n’est joint a votre bulletin, votre inscription ne sera pas enregistrée.

Cheque a I'ordre du V.S.C.H.

Nom:.................... PrENOM. . .
Age:........... Sexe:MO FOJ TEIEPhONe : ..ot
TS & & ettt ettt e e
Code postal :............... Localité ;. ......... ... .. e LT D
e-mail : . R . L TR R
(5111 01 E TSP s Ligue ;. . Sl S P

Parcours choisi :
> Piste des Sangliers : 20 km 3 35kmJ 55km(J 8okm ()  Randonnée pédestre 10 km )

> Piste des Marcassins : 12km () Heure départ: 10h. 3 14n.J

>Taille Tee-shit: M) L3 x.O xx.O

> Tarifs : licencié FFCT : 5 € - Autres licence vélo : 7 € - Autres : 8 € - moins de 18 ans : 3 €
Enfants moins de 12 ans accompagnés : gratuit - Randonnée pédestre 6 €

Ci-jointunchéquede ................... € al'ordre du V.S.C.H.

Pensez a votre hébergement : réservez directement auprés de notre partenaire I'hdtel Les Printaniéres.

Tél : 04 94 00 52 52
Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

JB S0USSIgNE(B) ML/ &
autorise mon fils/ma fille : ... ...
a participer a la Piste des Sangliers/ Marcassins le 30 Avril 2006.

Je déclare accepter les conditions de participation et m’engage a respecter le réglement de la Piste des

Sangliers/Marcassins.

Faita........................ B 500000000 BB o -
Signature

Renseignements
& Eric COSTA
Tél : 04 94 38 87 07 ap 20 heures
ou 06 12 57 00 43
§ ERIC.COSTA3@wanadoo.fr
3 Michel MARGUET
& Tél/fax : 04 94 58 06 30
Philippe BETTONI
Tél : 06 24 02 57 95

Christian MESNARD
Tél : 06 07 52 47 73
L Information Hébergement
TR Hotel Les Printaniéres
Tél : 04 94 00 52 52

.
N\ contact@printaniéres.fr

Hotel ** Restaurant N @\
48 chambres climatisées
Salles de séminaires; Salons
Tarif week-end sportif. Jardin
Parking privé. Garage a vélo
20 impasse Saint Joseph 83400 HYERES
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Clest ausal powur by an.f@mba !
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Patrick BROCARD

Tel : 04 94 65 07 69

Tél. 04 94 38 B3 93 - Fax : 04 94 57 38 08

(X) 1935, impasse du Palyvestre - 83400 HYERES
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Le Dimanche 30 Avril 2006
7¢ Randonnée V.T.T.

AL MIERS

Circuits Balisés
12-20-35+55
et 80 km
Parcours
pédestre 10 km



Ami(e)s vététistes,

Notre randonnée La Piste Des Sangliers se fera cette année pour la 7¢ fois, avec de
nouveaux parcours, un fléchage tout aussi sérieux et des ravitaillements toujours aussi
conséquents, ainsi qu’une nouveauté. En effet, aux personnes ne pratiquant pas le
V.T.T, nous proposons une randonnée pédestre encadrée de 10 km qui fera découvrir
les hauts de Hyeres.

Bien sir, les non initiés au V.T.T pourront toujours se promener en famille, encadrés
par nos moniteurs, sur La Piste Des Marcassins.

Avant de partir le matin vous aurez le loisir de prendre votre petit-déjeuner avec crois-
sants et autres petits pains. A I'arrivée, pot de I'amitié et anchoiade avec le Président
du Vélo Sport Cyclo Hyérois et tous les bénévoles ayant ceuvré pour que cette journée
reste un trés bon souvenir.

A trés bientot sur nos pistes Hyéroises toujours ensoleillées !
Michel MARGUET

> Accueil dimanche 30 avril 2006 a partir de 7 h 30
au gymnase du Golf Hotel a HYERES. Merci de respecter les parkings.

> Inscription a partir de 8 h. Distribution des plaques de vélo, des tee-shirts
et des bandanas pour les moins de 12 ans.

> Petit-déjeuner offert a tous : café, chocolat, biscuits, croissants.

> Départs libres des différents circuits selon les plages horaires prévues
par les organisateurs (voir détail des parcours), merci de les respecter.

> A l'arrivée : douches, vestiaires, point de lavage et parking VTT.

> Tombola uniquement pour les pré-inscrits.

> Anchoiade a partir de 12 h avec animation musicale.

> Inscription avant le 23 avril 2006 (cachet de la poste faisant foi).
Toute inscription regue aprés cette date sera soumise a une majoration de 2 € payable le jour méme.

> Tarifs : Licencié FFCT: 5 € - Autre licence vélo : 7 € - Non licencié : 8 €
moins de 18 ans : 3 € - Enfant moins de 12 ans accompagné : gratuit (bandana offert)
Randonnée pédestre : 6 €

> Inscription possible le jour méme avec majoration de 2 €.

> Location de VTT sur réservation.

> Circuit découverte de 12 a 15 km, accompagné par des moniteurs du club.
Départs a 10 h et 14 h. Préciser I'heure de départ.

> Attention limite d’ge : seuls les enfants de plus de 7 ans sont autorisés a participer.
> Prestations identiques a celles de la Piste des Sangliers.

La draille def fanqlier
Nouveau : randonnée pédestre circuit de 10 km encadré par les animateurs brevetés du
club lei sauto valat. Départ 10 h, un casse-crodte sera fourni et un tee-shirt offert. Tarif 6 €

Leg (tk yur(owrf 3

Sur I'ensemble des parcours respectons la nature.
Soyons respectueux des lieux magnifiques que I'on nous donne I'autorisation de traverser.
Un grand merci aux propriétaires, aux chasseurs, a I'ONF, ainsi qu'aux Communes.

Graaits  Plage( horaire(/Départy Détaily de parcoury
10 km Départ: 10 h Nouveau

Circuit pédestre accompagné
12 km 1er départ: 10 h Facile sans dénivelé

2¢ départ: 14 h Circuit accompagné

De8h30a10h 30 Vététiste confirmé : 1 200 m

de dénivelé. 3 ravitaillements

De8ha10h Vététiste extréme : 2 000 m de dénivelé.

4 ravitaillements

Reglement

Article 1 : Randonnée VTT ou pédestre, non chronométrées ouvertes a tous, enfants de — 12 ans accompagnés par un
adulte participant.

Article 2 : Autorisation parentale exigée pour les mineurs. Interdit aux enfants de - 7 ans.

Article 3 : Le port du casque est conseillé pour les adultes et obligatoire pour les mineurs.

Article 4 : Respectez les heures de départs et de fermetures des points de controle. Tout abandon doit &tre signalé a un
poste de ravitaillement.

Article 5 : Respectez le balisage, le code de la route, I'environnement et les consignes de sécurité sur les zones accidentées,
ne rien jeter sur les voies publiques ou privées. Merci pour la nature.

Article 6 : Un parc a vélo non surveillé est mis a la disposition des participants, I'association se dégageant de toutes res-
ponsabilités en cas de vol ou de dégradation.

Article 7 : L'engagement ne sera remboursé que sur présentation d’un justificatif valable. En cas d’intempéries la manifesta-
tion est maintenue.

Article 8 : La participation a cette randonnée implique I'acceptation sans restriction du présent réglement. Conformément a
la loi informatique du 6-01-1978, toute personne physique ou morale posséde un droit d’acces et de rectification
des données la concernant.

Article 9: En cas de nécessité, I'organisation se réserve le droit de modifier le programme de la manifestation.

IMAGINEZ
UNE BANQUE
POUR VOUS

PREVOYANCE

PROVENCE
| COTE D'AZUR

BEANQUE ASS5URANCE

() INTEHMAHGHE

Hyeres

Entreprise GASINI

Maconnerie Générale

Jean-Michel REBOUL
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